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午前
8：30～12：00

菊　池
（所長）

菊　池
（所長）

菊　池
（所長）

菊　池
（所長）

第2土曜日は
休診

輪番

午後
2：30～4：00

通所リハビリ
通所リハビリ

担当医

石　津

大久保

大久保

大久保

菊　池
（所長）

午後休診 午後休診

夜間休診 夜間休診夜間休診

通所リハビリ 通所リハビリ 通所リハビリ 通所リハビリ 通所リハビリ 通所リハビリ

午前8：00～ お電話をお受けいたします。
048-752-6143
※お電話のおかけ間違いにご注意ください。

 胃カメラ

 禁煙外来
中　山

 胃カメラ
長谷川

 健　診
浅　井

 健　診
浅　井

ご来院の予約は

夜間休診

月 火 水 木 金 土

---- ４ -------- ４ ----

◆栄養相談…水曜日午前
　　　　　　 第3土曜日

※いずれも休診日と重なった場合は、おこなわれません。

◆胃カメラ…水・金曜日
◆禁煙外来…金曜日

●日曜日・祝祭日・第2土曜日は休診となります。

急患は
ご相談ください

午後6：00まで
診療いたします。

20237
月号
7
月号

2023年7月 診療のご案内2023年7月 診療のご案内

印刷には人と環境にやさしい
植物油インキを使用しています。

古紙配合率70％再生紙を
使用しています。

診療所日誌診療所日誌

11（火）
15（土）
24（月）
25（火）
31（月）

●事業所利用委員会
●ワークショップ
●社保委員長会議
●保健委員長会議
●フードパントリー

7月のスケジュール

10：20
10：50
11：20
11：50
12：10

10：30
11：00
11：30
12：00

春日部駅西口発着場所

交番

りそな銀行

春日部駅
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番
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近

タクシーロータリー

診療所発 春日部駅西口発
（交番付近）

時刻表 土
・
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診療所　　　春日部駅西口（交番付近）の連絡便をおこなっています。

連絡便のご案内連絡便のご案内

夜間
6：00～7：30

 往診 野 口

例：通院している病院・クリニックで
     専門用語が分からない。
例：（家族が）認知症かな？
例：医療費が心配で受診できるか知りたい。
例：何科に診察しに行けばいいか分からない。

お名前と電話番号、繋がりやすい時間帯なども
教えていただけると幸いです。

※診療所隣でおこなっていたCTは休止となりました。
何でも相談外来

最初に『何でも相談外来にお願いします。』と
お伝えください。看護師が折り返しお電話
します。

事業所利用委員会担当　看護長　土生（はぶ）みき子

に じ の は こ か ら！！
2023年5月は虹の箱への投書がありませんでした。

事業所利用委員会では、皆様からのご提案を

もとに、皆様の役に立つ診療所を目指して真

摯に話し合いを重ねています。皆様のご意見・

ご提案をお待ちしております。

建設まつり建設まつり
大成功！大成功！

（仮称）かすかべケアホーム（仮称）かすかべケアホーム

当日は生憎の雨で足元が悪い中、300名を超える
来場者に大変感謝しております。

４年ぶりに事業所でまつりを開催して、
『久しぶりに顔馴染みの方達に会えて楽しかった。』
『ボッチャ楽しかった。』『写真スポットどこ？』と

ワイワイ賑やかな建設まつりでした。

2024年春オープン（予定）へ向けて職員一同、
気を引き締めて頑張っていきます！

（仮称）かすかべケアホーム建設委員会　一同

生協コーナー 大抽選会 大根販売埼玉土建さんテント生協コーナー

ともにさん

福祉用具

獅子舞

ともにさん

福祉用具

獅子舞

歌声歌声 杉戸支部 支部バザー ハーバリウム杉戸支部 支部バザー ハーバリウム

大抽選会 大根販売

ボッチャボッチャ

包丁研ぎ包丁研ぎ

設計会社さん設計会社さん

埼玉土建さんテント

住宅デー
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医療生協ケアセンターひだまり TEL 048-760-2630
FAX 048-760-2631

お問い
合わせ先

ひだまり通信ひだまり通信 ひだまり通信ひだまり通信 

　私は手術室で長い間勤務経験がありましたが、術式や器械の名称の知識があっても、

介護の事は全く知りませんでした。

　九州の実母の急逝には残念ながら最期に立ち合うことは叶いませんでした。今後義父を看取るのに何も

知らない嫁！ 「これはいけないと思う」私。どーしよう。あ！ 介護はケアマネ（短絡的）と思い本屋へ行って、

過去問とテキストを購入しました。1ページ・2ページとめくると、生半可な気持ちで臨むと大変だという

ことがだんだん理解出来ました。それでもなお60歳を過ぎてから介護の知識を学び、ケアマネの資格を取得

する事ができました。まさにセカンドキャリアの始まりです！ いずれ義父の看取りに臨むつもりでいますが、

まだまだ介護の事は完璧ではありません。笑顔で学んで義父の最期の大役をはたせるように、そして、介護

に笑いと愛を持って支えることができれば最高です。

　リハビリ農園の野菜たちは順調に成長してい

ます。利用者様に水やりや栽培管理のお手伝い

をいただいています。水やりや栽培管理も、

普段あまりしない動作や姿勢が求められ、まさ

に実践的なリハビリ訓練の一環と思います。　

　今年はゴーヤの栽培にもチャレンジしてい

ます。残念ながら場所の関係で建物西側にて

栽培していますが、ご来院の際はぜひ覗いて

いってみてください。

ケアセンターひだまり 介護支援専門員： 小椋  福子

かすかべ生協診療所だより
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通所リハビリ通信通所リハビリ通信 通所リハビリ直通電話
048-752-6130

電話受付時間　月～金曜日（8：30～16：30）   土曜日（8：30～12：30）

2023年度 フードパントリーのご案内2023年度 フードパントリーのご案内

などの上記の方たちを診療所で支援してきました。

　新型コロナ流行で職を失った方、働いているけれども物価高で子どもに食べさせてあげられない家庭が

あることをこの活動を通して身近に感じています。

　食品提供で支援をして、すぐに社会復帰・生活が良くなったと報告があるわけではありません。

　困ったときはお互い様の精神で「明日、食べるものどうしよう・・・」って不安を少しだけ、和らげてあげら

れる活動がフードドライブ・フードパントリーなのかなと思います。

健康診断のご予約は２ヶ月先までお取りできます。

診療所で健康診断を受けましょう!予約受付中です。病気の予防・早期発見、健康づくりのために

春日部市国保特定健診

自治体人間ドック（久喜・幸手・宮代・杉戸・蓮田・白岡・松伏・越谷などに在住のかた対象）

（春日部市在住のかた対象）後期高齢者健診

048-760-6100健診専用電話　 までお願いします。

ご予約はかすかべ生協診療所

かすかべ生協診療所では、生活応援・子育て応援でフードパントリーを2年前から始めています。

生活保護に申請した
受給開始するまでの間
支援おねがいします

保育園が
決まるまで

生活保護費を
落としてしまった

子どもが小さく
預ける場所がない

仕事が
見つかるまで

７月31日（月）７月31日（月） 14：30～15：30開催10月30日（月）12月25日（月）10月30日（月）12月25日（月）

食品を大！ 大！ 大募集！ しています
　ご自宅にアルファ米、レトルト食品、カレー
ルー、袋麺、缶詰などの常温保存ができる
食品が眠っていれば、診療所への寄付にご協
力をお願いします。

事業内容：・グループホーム　・小規模多機能型居宅介護　・定期巡回随時対応型訪問介護看護　・訪問介護

かすかべ生協診療所 048-752-6197（担当：伊藤 智子/土生 みき子）
ケアセンターひだまり 048-760-2630（担当：名倉 利江）

資　　格：介護福祉士・実務者研修修了・初任者研修修了・介護支援専門員等　　
　　　　　※無資格、未経験の方も大丈夫。働きながら資格取得できる支援制度あり。

給　　与：当法人規定による

勤務開始時期：要相談

まずはお問い
合わせ下さい。
まずはお問い
合わせ下さい。

明るく元気
な

職場です

2024年3月に「かすかべ生協ケアホーム（仮称）」が診療所の隣にオープン予定です☆
新施設で一緒に働いてくれる介護スタッフ・ケアマネージャーを募集しています。
ご興味のある方、ぜひご連絡ください。

オープニングスタッフ募集オープニングスタッフ募集

連絡先：

事 業 拡 大 の た め


